
Riboul an dour
Le sentier de l’eau

Aux pieds des monts d’Arrée, parcourez 
les ruelles du bourg du Cloître, 

à la découverte des histoires de l’eau !

À proximité
Le Musée du Loup (Le Cloître-Saint-Thégonnec) : 02 98 79 73 45
musee.du.loup@wanadoo.fr / www.museeduloup.fr

Les Landes du Cragou (Le Cloître-Saint-Thégonnec) : 02 98 79 71 98
monts-arree@bretagne-vivante.org / www.bretagne-vivante.org

Le circuit de découverte « Riboul Potic »  
(Le Cloître-Saint-Thégonnec) : 02 98 78 45 69
afqp@free.fr / aufilduqueffleuthetdelapenze.over-blog.com

L’Abbaye du Relec (Plounéour-Ménez) : 02 98 78 05 97
abbaye.relec@cdp29.fr / www.cdp29.fr

Des randonnées à pied   
Topoguide FFR « Le Pays de Morlaix… à pied »

Des randonnées en VTT  
Topoguide Espace VTT-FFC « Morlaix – Monts d’Arrée »

Pour organiser votre séjour
Maison du Tourisme Baie de Morlaix – Monts d’Arrée  
T. 02 98 62 14 94 - www.tourisme-morlaix.fr

Pour une découverte accompagnée  
du sentier (scolaires, groupes)

Au fil du Queffleuth et de la Penzé  
T. 02 98 78 45 69

Renseignements : 02 98 79 70 36
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Riboul an dour est l’une des six actions que compte le programme de valorisation des patrimoines,
Heñchoù an dour, porté par le Syndicat intercommunal à vocation unique du Queffleuth et de la Penzé.

Suivez Deneza et Goulven,  
deux jeunes Cloîtriens,  

qui ont découvert  
douze objets mystérieux  

dans leur grenier.
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* �Pour les personnes  
à mobilité réduite,  
suivre le tracé bleu

Le petit patrimoine (lavoirs, puits),
les installations actuelles (lagunage, captage d’eau)
et des œuvres de l’artiste Milan vous permettront
d’appréhender les évolutions importantes
de notre quotidien lié à l’eau en près de 100 ans !

�Le musée du loup
Mirdi ar bleiz

1  �Le baron gris
Skoul glas

� 2  �Le battoir
Golvazh�

3  �Le bonnet de baptême
Kabellig badien

4  ��Le pot de chambre
Pod kambr

5  �L’épingle à cheveux
Spilhenn-blev�

6  �La cruche à eau
Pod dour�

7  �Radio lavoir
Radio lenn-Gannañ

8  �La pompe à eau
Poump an dour

9  �Le bracelet de cuir
Kelch brech lêr�

10  �Le seau d’eau
Sailh dour

11  �Les lavandières de nuit�
Kannerezed-noz �

12  �Les Géants du Cragou
Ramsed Kragou�

Suis les sabots 
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