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2014 est arrivée, avec de nouvelles perspectives et des projets qui se concrétisent :
- une exposition sur les papeteries de Glaslan du 16 février au 16 mars, avec Pleyber
- I'achevement du travail de réhabilitation de |la prairie de Riboul Potic, avec Plourin

- la création du circuit de I'eau, avec le Cloitre
- la poursuite du circuit du lin, avec St-Thégonnec

- la création d'un sentier pédagogique avec |I'Abbaye du Relec, sur Plounéour
- I'inventaire des moulins a papier en partenariat avec |la région Bretagne

- la finalisation de la malle pédagogique sur le lin

Beaucoup de projets nécessitant la mobilisation des salariés et des bénévoles d'Au fil.

2014, c'est aussi I'année de nouvelles fagons de vivre la vie associative. L'engagement a nos cotés
peut prendre différentes formes, selon vos intéréts et vos disponibilités. L'engagement a nos c6tés, c'est
aussi des temps de partage et de convivialité : I'association est un espace ouvert ou chacun peut apporter

ses projets et idées. 2014, c'est votre engagement !

Il'y a 22 ans déja Jean-Claude Kerdiles, avec d'autres élus et des représentants d'associations locales, était a
I'origine de |a création d'Au fil. Il nous a quitté, mais I'enthousiasme qu'il nous a toujours transmis reste

avec nous. Kenavo Jean-Claude.

Francois Bouget

Au fil, 2020 !

En 2013, I'association a été accompagnée par Tanguy
Hoanen (de I'association « I'escargot migrateur »), afin de
définir son projet pour les années a venir. Plusieurs
enjeux ont été identifiés : le nécessaire renouvellement
de ses bénévoles ; une identité a clarifier vis-a-vis de ses
adhérents, publics et partenaires ; le choix d’'un nouveau
modeéle économique ; des missions a développer en
complémentarité de ses partenaires. Apres avoir identifié
ces enjeux, les salariés et les bénévoles de I'association
ont imaginé des actions dont la faisabilité et la
programmation sont encore a |'étude.

Nous souhaiterions vous associer, adhérents
et amis, dés a présent !

Dans le cadre de cette réflexion, le changement de nom
de notre association a été envisagé.  Est-il

compréhensible ? Correspond-il aux missions réalisées par
I’association ? Mais ne prend-on pas un risque a le
changer aprés plus de 20 ans d’existence ? Donnez-nous
votre avis, via le lien suivant :
http://heycrowd.com/surveys/take?id=5253&s=own

L'organisation d’un nouveau temps fort, tel que Riboul al
lin, a également été proposée pour 2015. Si vous
souhaitez vous investir dans ce projet, participer a la
définition de son théme, de son contenu (...), merci de
vous inscrire au sondage suivant
http://doodle.com/ukfzxtdqut6krrng

Afin de se connaitre davantage, nous vous invitons a venir
trinquer avec nous, pour la nouvelle année, le temps d'un
Apé'riboul :

vendredi 24 janvier, a 18h30, dans nos bureaux
(place de I’Eglise, a Pleyber-Christ)



Prat ar gaor

Située sur le circuit Riboul Potic, la prairie Prat ar Gaor (le
pré des chévres), anciennement irriguée, présente une
forte valeur patrimoniale. En 2012, un projet de
valorisation porté par la commune de Plourin-leés-Morlaix,
integre le programme intercommunal « Les chemins de
I'eau » soutenu par Morlaix Communauté, le Conseil
général et le programme européen Leader.

Les travaux ont débuté par la réouverture de la prairie
sous la forme de plusieurs chantiers bénévoles en
collaboration avec I'EPMS ar Brug et le lycée agricole de
Suscinio. Le systeme d'irrigation a été ensuite réhabilité :
curage du bief d'alimentation, installation d'une vanne de
prise d'eau et création de la zone irriguée (200 m?).

Pour entretenir la prairie, la commune a signé une
convention de partenariat avec un habitant d'un village
voisin et propriétaire de chevaux. Celle-ci prévoit deux
périodes annuelles de paturage (mars et ao(t). Une
cléture permanente a ainsi été installée.

Un sentier poétique
pour découvrir la nature

Le centre social Ti an Oll, Au fil et les enfants du centre de
loisirs Les Petits Princes et du club des 10/13 ans ont
réalisé un sentier poétique, sur le chemin vert reliant
Saint-Fiacre au bourg de Plourin-lés-Morlaix. Pendant |'été
et au début de l'automne, les enfants du centre de loisirs
ont participé a des activités sur le theme de la nature :
création d’instruments de musique, lecture de paysage,
Land Art...

Un aménagement a été réalisé sur le chemin vert afin
d'exposer les ceuvres réalisées lors de ces activités : douze
pupitres en bois, fabriqués par L'ESAT de St Pol de Léon,
ont été installés par les services techniques de Ia
commune.

Afin de permettre la découverte du site en autonomie, un
parcours en périphérie va étre aménagé : il sera ponctué
par 4 panneaux d'interprétation qui présentent différents
aspects du site (l'irrigation des prairies, la mare et le role
des zones humides). Ce petit circuit sera opérationnel en

mars.
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Cette prairie a vocation a étre un lieu de découverte,
d'animations et de formations autour de la thématique
des zones humides (biodiversité, régulation des crues et
sécheresses, atténuation des pollutions). Plusieurs écoles
ont déja bénéficié d'animations sur le site.

L'inauguration du sentier a eu lieu le 16 octobre : outre la
découverte du sentier, les participants ont créé des
masques en argile, du parfum avec des plantes sauvages
ainsi qu'un tipi en osier. Pour cl6turer I'aprés-midi, un pot
de l'amitié a été partagé tout en écoutant poémes et
contes...

Tous les 4 mois, des saisons, de nouvelles
expositions seront présentées par Ti an Oll, Au fil et leurs
partenaires.

Malle pédagogique sur le lin
des vidéos en ligne !

Le projet de malle pédagogique sur le lin se poursuit. Au
fil a travaillé, en 2013, avec |'école publique de Saint-
Thégonnec sur des recueils de témoignages (voir au fil
infos n°28). Ces témoignages permettent de comprendre
I’histoire du lin sur la commune, au 17éme siecle, de
mieux appréhender la vie au village de Keranfleac’h au
début du 20eme siécle, de découvrir le métier de papetier
et I'utilisation actuelle des fibres de la plante.

Ces vidéos sont mises en ligne a I'adresse suivante :
http://mediablog.agglo.morlaix.fr/afqp/

L'année 2014 va permettre de finaliser le projet de malle
pédagogique. L'outil intégrera les travaux des éléves des
deux écoles investies dans le projet (Lannelvoez a
Plouigneau et Frangois-Marie-Luzel a Saint-Thégonnec)
ainsi que des outils, des fiches pratiques et des jeux pour
découvrir ou redécouvrir I'histoire et I'avenir de cette
plante aux multiples facettes.

Ce projet est soutenu par la région Bretagne et le Conseil
général du Finistére. Les vidéos ont été réalisées avec le
matériel mis a disposition par Morlaix Communauté.



slan

une histeire de
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15 février > 15 mars 2014
PLEYBER-CHRIST
Espace Anne de Bretagne

Du 16 février au 16 mars, la salle Anne de Bretagne de
Pleyber-Christ accueille I'exposition "Glaslan, une histoire
de papier", concue par Au fil. Portée par la commune et
associant de nombreux partenaires, cette exposition
retrace de maniere ludique et vivante la riche histoire du
papier dans la vallée du Queffleuth.

Les éleves de I'école publique sont associés a cet
événement, sur les temps d'activité péri-scolaire (TAP).
Depuis janvier, ils participent a des ateliers créatifs sur le
papier. Leurs créations seront présentées durant
I’exposition dans la salle Anne de Bretagne et a la
médiathéque de Porz Ruz.

Un programme d'animations est proposé dans la salle
Anjela Duval, au-dessus de la médiathéque.

Des cafés-rencontres avec Jean-Yves Doyard

Au cours d'un moment convivial, autour d'un café, le
maitre-papetier du Moulin de Kéréon partagera son
expérience et ses connaissances.

Vendredi 21 février, 18h30 : "le métier de papetier d'art".
Samedi 15 mars, 18h30 : "les traces dans le papier"
(I'histoire du papier a travers ses techniques
fabrication)

de

Des ateliers tout public, dés 6 ans

(réservation obligatoire)

Initiation au "Pop-Up" (livres animés en relief), par Julien
Laparade : mercredi 26 février, de 14h30 a 16h30 ;
mercredi 5 mars, de 10h30 a 12h30

Initiation au "Flip Book" (image animée) par I'association
"Ets Bollec" : samedi 15 mars, soit de 10h30 a 12h30, soit
de 14h30 a 16h30.

Sorties "Glaslan, une histoire de papier"
Samedi 15 février, RDV salle Anne de Bretagne, a 14h
Mercredi 12 mars, RDV salle Anne de Bretagne, a 14h

Contact et réservation : Au fil au 02 98 78 45 69

L'animation des TAP
a Pleyber-Christ

Depuis la rentrée scolaire de septembre, la commune de
Pleyber-Christ a mis en place la réforme des rythmes
scolaires. Au fil est intervenue sur la premiére période (de
la rentrée aux vacances de la Toussaint), les mardis et
vendredis de 15h a 16h30. Ces temps d’animations ont
permis de faire participer les enfants a un projet commun

accueillir les animaux utiles dans le jardin sur la
commune.

Les classes de CP, CE1, CE2 et CM2 ont réalisé 6 hotels a
insectes, qui seront installés prochainement dans la
commune. Les CM1 ont créé des mangeoires et fabriquer
des boules de graisses a installer dans les jardins et sur les
balcons.

En 2014, on rechausse
nos bottes !

Pour poursuivre la dynamique lancée en 2013 sur la
connaissance des especes des milieux humides et
s'investir dans les sciences participatives, nous vous
proposons de nous rejoindre lors de journées de
prospection.

La premiére date a retenir est le 8 mars pour un
inventaire des amphibiens de la prairie Prat ar Gaor sur le
sentier de Riboul Potic.

N’hésitez pas a contacter Emilie pour en savoir plus et
vous joindre a nous au 02 98 78 45 69.




Agenda

Vendredi 24 janvier : Apé'Riboul

Faisons davantage connaissance entre salariés, adhérents
et bénévoles de I'association autour d'un apéro convivial !
RDV dans nos locaux a partir de 18h30.

Du 16 février au 16 mars :

Glaslan, une histoire de papier

Exposition sur I'aventure papetiére en pays de Morlaix et
sur la papeterie industrielle de Glaslan. Entrée libre et
gratuite de 14h a 17h les mercredi, samedi et dimanche
en période scolaire et du mercredi au dimanche sur les
vacances d'hiver (du 28 février au 16 mars). Salle Anne de
Bretagne, Pleyber-Christ.

Samedi 15 février : Glaslan, une histoire de papier
Balade a la découverte du site industriel des papeteries de
Glaslan. 4 km. RDV a 14h salle Anne de Bretagne, Pleyber-
Christ.

Mercredi 5 mars : Explorateurs de la mer

Balade a la découverte de la nature en bord de mer. RDV
a 14h au port de Carantec, face a I'lle Callot. Tarifs : 5 € /
3 € (adhérents) / 2 € (6-12 ans) / gratuit (- 6 ans).

Mercredi 12 mars : Glaslan, une histoire de papier
Balade a la découverte du site industriel des
papeteries de Glaslan. 4 km. RDV a 14h salle Anne de
Bretagne, Pleyber-Christ.

Vendredi 14 mars : Balade nocturne

Balade a la découverte des grenouilles et autres
noctambules. RDV a 20h place de I'Eglise, Pleyber-Christ.
Tarifs : 5 €/ 3 € (adhérents) / 2 € (6-12 ans) / gratuit (- 6
ans).

Dimanche 6 avril : La pierre bleue

Sortie animée par Francois, a la découverte des
ardoisiéres (abris d’ardoisiers et carriéres) au cceur des
landes des monts d’Arrée. RDV a 14h au parking de
I'Abbaye du Relec (Plounéour-Ménez). Inscription
obligatoire au 02 98 78 45 69 (nombre de participants
limités). Tarifs : 5 € / 3 € (adhérents) / 2 € (6-12 ans) /
gratuit (- 6 ans).

A noter dans vos agendas également...

Jeudi de I'Ascension (29 mai) :

Tro Menez Are (Pleyber-Christ)

Si vous souhaitez étre bénévole sur la manifestation,
contactez Yann au 06 51 60 17 14.

En vrac

N’oubliez pas !

Au fil est un point relais du GMB (Groupe Mammalogique
Breton) pour les pelotes de réjection de chouettes
effraies. Il vous suffit de nous déposer vos trouvailles en
nous indiquant le lieu et la date de récolte.

La page facebook d'Au fil
Au fil du Queffleuth a créé une page sur facebook :
https://www.facebook.com/aufilduqueffleuth. N'hésitez

pas a cliquer sur "j'aime" pour étre informé de notre
actualité.

$IVU du Queffleuth
et de la Penzé

Tempéte Dirk

Les événements climatiques qui ont touché la Bretagne
durant les fétes de fin d'année ont entrainé de nombreux
dégats sur les chemins de randonnée. Merci de signaler
tout probleme observé lors de vos balades, auprés de
Yann, au 06 52 29 98 35.

Rando chantée

Les répétitions pour les deux randonnées chantées 2014
(juin et juillet) vont débuter début février (en soirée). Si
vous souhaitez y participer, contactez Francois Bouget au
06 84 56 47 23.
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